
En utbildning både för nya och gamla pilgrimsledare! 
Ingen av oss är ”fullärd”, alla behöver vi påfyllning och 
inspiration genom att lära av varandra. 

Fredag 27 maj till söndag 29 maj 2011 (Start kl 14 och avslutning kl 15)  
på Hållandsgården i Undersåker, strax öster om Åre

Preliminärt program:
•	 Pilgrim – vem är pilgrim? Kort pilgrimshistoria och pilgrimsgeografi.
•	 Hur ser dagens pilgrim ut? I Sverige och Norden – Pilgrimens nyckel-

ord från Vadstena respektive från Nidaros/Trondheim.
•	 Andra ”nyckelord” - pilgrimsfilosofi/teologi. Likheter och olikheter i olika 

traditioner, t ex katolsk, ortodox och frikyrklig.
•	 Den inre och den yttre vandringen, hur det hör samman och  

påverkar varandra.
•	 Möten med andra, det goda samtalet och tystnaden under vandringen.
•	 Vandringens logistik; gående, klädsel, fötter, mat, boende.
•	 Krissituationer och säkerhet – snöstorm på fjället och folkilskna  

björnar, brutna ben och nervsammanbrott – hur hanterar vi det?
•	 Vandring i praktiken; under dessa dagar ska vi turas om att leda  

gruppen på vandring och dela tankar. En stor del av programmet  
äger rum under vandring.

Medverkande: 
Bengt Almstedt, Studieförbundet Bilda, Katolsk Bildning och Kultur
Ulf Krantz, ordförande Pilgrimstid Sverige
ytterligare medverkande från Pilgrim Medelpad Jämtland, Hållandsgården,
Pilgrimstid och riksföreningen Pilgrim i Sverige

Pris för Bildas ledare: 900 kr (subventionerat) Pris för övriga: 1.800 kr

Anmälan senast 2011-05-03 till mittsverige@bilda.nu eller Trädgårdsgatan 
38 B, 852 32 Sundsvall. Tel 060-12 09 09.

Ytterligare information kan du få genom elisabeth@pilgrimstid.nu eller  
om boendet och platsen på Hållandsgården www.hallandsgarden.nu och
hallandsgarden@telia.se Välkommen!

Arrangeras av Studieförbundet Bilda, Pilgrim Medelpad Jämtland  
och Pilgrimstid Sverige.

Välkommen till 
pilgrimsledarutbildning!


